


Уважаемые участники!
     Иркутский Международный Слата Марафон объединяет 
спортсменов и любителей, целые семьи и трудовые коллективы – 
он стал традиционным стартом для бегунов. В пятый раз летнее 
спортивное событие придёт в исторический центр столицы 
Восточной Сибири. Это большой праздник для участников, 
волонтёров, болельщиков!
     Такие мероприятия укрепляют спортивные традиции 
Приангарья, заложенные много лет назад. Марафонцы подают 
пример подрастающему поколению: помогают преодолевать себя, 
добиваться поставленной цели и покорять новые вершины, вести 
здоровый образ жизни.
     Сегодня в Иркутской области больше стало интересных 
спортивных состязаний, в которых может попробовать свои силы 
каждый и в любом возрасте. Очень правильно, что при крупных 
стартах есть и детские дистанции, где всегда могут соревноваться 
те, кто только делает первые шаги в спорте.
     Искренне желаю всем участникам честной борьбы, воли к 
победе и веры в успех – быстрого старта и легкого дыхания на 
дистанции!
     Уверен, что участие в этом спортивном празднике принесет 
каждому радость, хорошее настроение и удовольствие!  

Уважаемые организаторы и участники 
V Иркутского Международного Слата Марафона!
    Искренне рад приветствовать профессионалов и любителей бега, 
постоянных участников марафона и новичков, кто впервые 
присоединился к состязанию! Благодарю организаторов и всех, 
кто помог состояться этому значимому событию.
     Иркутск – город с богатыми спортивными традициями. Слата 
марафон занял в календаре турниров и соревнований достойное 
место. Пятый год он объединяет людей разных возрастов, 
национальностей, убеждений, уровня подготовки. Мероприятие 
сближает инициативных и энергичных людей, для которых 
приверженность физической культуре и активному отдыху – это 
принципиальный жизненный выбор. Некоторые участники выходят 
на старт целыми семьями – они заслуживают особого уважения!
     Дорогие друзья! Пусть нынешние соревнования станут 
настоящим праздником спорта для каждого из вас, подарят 
радость побед, незабываемые впечатления и новые знакомства! 
Желаю бодрости духа, неиссякаемой позитивной энергии и всего 
самого доброго!

Мэр Иркутска 
Руслан Болотов

Губернатор
Иркутской области
Игорь Кобзев



Дорогие участники!     
     Приветствую вас на V Иркутском Международном Слата 
Марафоне — главном беговом событии Восточной Сибири и 
Дальнего Востока. С каждым годом мы ставим все новые цели, 
стремясь развивать спортивные традиции региона. 
     Слата Марафон — это не только праздник спорта, это 
масштабное городское событие в историческом центре нашего 
города. Мы рады, что с каждым годом количество участников 
растет от мала до велика, все больше участников стартуют на 
различных дистанциях. 
     Выражаю искреннюю благодарность организаторам и 
участникам за ваш общий творческий труд и стремление к новым 
горизонтам. Дерзайте, стремитесь, побеждайте!

Друзья!
     Пролетел еще один год, и вот мы встречаем уже 5-й 
Иркутский Международный Слата Марафон!
В прошлом году на площадке самого масштабного бегового 
старта Восточной Сибири и Дальнего Востока мы собрали 
почти 4 000 участников, среди которых были гости из четырех 
стран, 17 регионов и 78 муниципалитетов России. Динамика 
очевидна. И это очередной рубеж и показатель того, что мы с 
вами на правильном пути.
     Пройдет совсем немного лет, и мы станем свидетелями 
того, что по центральным улицам Иркутска потекут 
спортивные реки участников разных возрастов. Совсем 
недавно мы еще и представить не могли, что старт на всех 
дистанциях будет дан с проезжей части бульвара Гагарина, а в 
этом году и маршруты участников на разных дистанциях уже 
не пересекаются.
     Мотивирующие цели – медали финишеров 2023 – несут 
очередной узнаваемый символ истории Иркутска – 
драмтеатра им. Охлопкова. А активная рекламная кампания 
не оставит никого без внимания к событию. И много чего еще 
– все для того, чтобы традиция развивалась, и участников с 
каждым годом становилось все больше! Бегуны, 
производственники, косплееры, школьники и даже те, кто еще 
ходит в детский сад… В этом году еще и артисты драмтеатра – 
они тоже выйдут на старт!
     Наша команда делает этот праздник для вас со всей 
любовью и ответственностью к делу. Делать это и просто, и 
легко одновременно. Потому что старт очень большой, но и 
любовь к этому образу жизни велика…
     Мы рады, что у нас есть возможность вдохновлять вас, 
показывать вам какой активной, красивой и здоровой может 
быть наша жизнь в нашем родном краю!
Поэтому с удовольствием говорю каждому из вас: 
“Давай с нами!”

Председатель
Совета директоров

ГК «Слата»
Вячеслав Заяц

Руководитель
оргкомитета марафона

Артем Детышев
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ТРЦ "ЯркоМолл", 
г. Иркутск, Верхняя Набережная, 10, 
вход 2, 1-й этаж, возле атриума.

г. Иркутск, бульвар Гагарина, у памятника Александру III

23 июня 24 июня
Выдача стартовых пакетов участников

Марафон

25 июня

Для получения стартового пакета участника необходимо предъявить:

- Документ, удостоверяющий личность (паспорт, ВУ, военный билет);
- Справку или медицинский допуск, кроме дистанции 3 км и 1 км;
- Необходимо заполнить бланк ответственности, предоставленный организатором.

07:30

09:20

09:30

09:35

10:00

10:15 

11:15 

11:00

12:00 

12:10

13:40

13:50

14:15

Регистрация 1 км и выдача стартовых пакетов участников на всех дистанциях

Официальная групповая разминка с фитнес-клубом World Class

Официальное открытие мероприятия

Формирование стартового створа

Старт на дистанциях 10, 21 и 42 км

Старт на дистанции 3 км

Старт на дистанции Слата Kids 1 км

Награждение 10 км, абсолютный зачет и возрастные категории

Награждение 21 км, абсолютный зачет, возрастные категории и северная ходьба

Награждение в командном зачете

Награждение 42 км, мужчины, абсолютный зачет и возрастные категории

Награждение 42 км, женщины, абсолютный зачет и возрастные категории

Розыгрыш ценных подарков, концерт кавер-группы «Пираты» 

12:00-20:00

Иркутский академический 
драматический театр им. Н.П. Охлопкова, 
ул. Карла Маркса, д. 14, кассовый зал (вход с ул. Карла Маркса).

10:00-17:30

10:00-18:00

12:00-17:30

https://www.irkutskmarathon.com/


Где припарковаться?
Ваш автомобиль может быть припаркован возле стадиона «Труд», на парковке напротив 
ТРК «Модный квартал», возле ТРЦ «ЯркоМолл» и фитнес клуба «Весна», а также 
на близлежащих к месту старта/финиша улицах.

Камера хранения
Вы можете сдать свою сумку, рюкзак, пакет – любой закрывающийся предмет – без 
дополнительной упаковки. Ваш стартовый номер участника будет нанесен на бирку, 
пристегнутую к вашему предмету. При необходимости вам может быть предоставлен пакет, 
на который будет нанесен ваш стартовый номер участника. Предъявите ваш стартовый номер 
участника для возврата вам ваших вещей. Просим вас воздержаться от хранения особо 
ценных вещей в камере хранения. 

ВНИМАНИЕ! 
Кошельки, телефоны, ключи, бутылки и др. подобные вещи на хранение не принимаются.

Как крепить номер?
В комплекте к номеру участника в стартовом пакете вы найдете 4 булавки. Прикрепите номер 
на грудь так, чтобы его было хорошо видно и он не сковывал ваши движения. Важно 
соблюдать следующие правила ношения номера, для корректного считывания системой 
электронного хронометража (только для участников на дистанциях 10, 10 СХ, 21 и 42 км):
    нельзя сгибать номер или отрывать нанесенный на него чип-передатчик,
    нельзя помещать номер на спину, бедро, другие части тела, кроме груди,
    при пересечении линии старта/финиша нельзя закрывать номер рукой или одеждой,
    номер должен находиться только на верхнем слое одежды.

Дистанции
1 км – детский забег Слата Kids,
3 км – Слата Фан-ран, дистанция в один круг,
3 км СХ – Слата Фан-ран, северная ходьба,
10 км – дистанция в один круг,
10 км СХ – дистанция в один круг,
21 км – дистанция в два круга по 10,5 км,
42 км – дистанция в четыре круга по 10,5 км. 

Питательные пункты
Для участников забегов на 10, 21 и 42 км, начиная с первого круга, доступны три питательных 
пункта, расположенные на отметках 0,7 км, 4,5 км и 7,5 км от старта. В ассортименте: вода,
мармелад, бананы, соль.

 
Болельщики
Болельщики — это важная составная часть любых соревнований. Кто, как ни ваши 
родственники, друзья и коллеги, знают вас лучше всех. И только они смогут по достоинству 
оценить ваше участие, ваши усилия и ваш результат. Сейчас они — ваша группа поддержки. 
Завтра — ваши партнеры и соперники по забегу! Собери вокруг себя свою команду 
единомышленников! Помни: «Лучше один раз увидеть, чем сто раз услышать!» Давай с нами!

irkutskmarathon.com

До забега
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Детский забег
Специально для самых юных участников, будущих чемпионов, мы подготовили детский 
забег — Слата Kids. Место старта — основной стартовый створ на бульваре Гагарина. 
Дистанция 1 000 метров. Возраст участников от 3 до 8 лет. Регистрация упрощенная, 
возможна как предварительно на сайте, так и в день старта по факту присутствия участника.
Старт общий в 11:15. Дети с поддержкой родителей на дистанции обязаны занять место 
в конце стартового створа. На финише каждый участник получает Слата-подарок 
и памятную медаль финишера. 

Северная ходьба
Северная ходьба вдохновляет все больше поклонников здорового образа жизни. 
Теперь это не просто доступный вид двигательной активности, но и признанный в 
России вид спорта. Мы предлагаем сразу две дистанции в рамках 
Иркутского Слата Марафона. Фан-ран 3 км (3 км СХ), без учета времени. Участники стартуют 
в конце стартового створа, вместе с участниками в беге на 3 км. 
Открытый чемпионат Иркутской области на дистанции 10 км (10 км СХ). Участники стартуют 
в конце стартового створа, вместе с участниками забега на основные дистанции.

Слата-розыгрыш ценных подарков
Слата и партнеры мероприятия дарят подарки! Каждый участник, вне зависимости от 
выбранной дистанции (кроме детского забега), имеет возможность выиграть в Слата-
Розыгрыше ценных подарков. Ваш стартовый номер — ваш «лотерейный» билет. 
Следите за информацией от ведущего и не пропустите возможность выиграть подарок 
от ГК «Слата» и партнеров события!

Музыкальное сопровождение
Ничто так не формирует атмосферу праздника как музыка. И в этот день для вас со сцены 
будет крутить свои сеты известный иркутский диджей. А венчать этот праздничный день 
будет зажигательный живой концерт известной иркутской кавер-группы «Пираты»! 
И это будет достойным финалом фейерчного дня, который, мы знаем, запомнится вам 
надолго!

Это не только самое масштабное 
беговое событие Восточной Сибири 
и Дальнего Востока, 
но это еще и настоящий праздник 
для всех категорий участников, 
для всей семьи!

irkutskmarathon.com+7 902 560 43 86
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ПослеПосле
забегазабега
После
забега
ПослеПосле
забегазабега
После
забега

Медали финишера
Каждый участник, зарегистрированный в рамках квот, 
указанных в Положении на сайте , irkutskmarathon.com
и пришедший на финиш после полного прохождения 
выбранной им дистанции, получает в финишной зоне 
уникальную медаль финишера Иркутского 
Международного Слата Марафона 2022. 
Дистанция 3 км – малая медаль. Дистанции 10, 21 и 42 км 
– большая медаль финишера. Детский забег – медаль 
финишера и сладкий приз. После забега

Награждение победителей и призеров
Победители и призеры в абсолютном зачете на дистанциях 10, 10 СХ, 21 и 42 км 
получают грамоты, медали, денежные призы и ценные подарки от партнеров 
мероприятия. Победители в возрастных категориях на дистанциях 10, 21 и 42 км 
получают грамоты. Призовой фонд мероприятия 300 000 рублей.

Фотографии и видео
В течение всего времени проведения мероприятия в старт-финишной зоне и на 
трассе будут работать фото и видеооператоры. Будь готов стать звездой фотоотчета 
или итогового видеоролика! Отчетные архивы медиаматерилов будут доступны каждому 
после их публикации. Следите за обновлением информации на нашем 
сайте  и в социальных сетях . При публикации irkutskmarathon.com @irkutskmarathon
не забывайте ставить объединяющие хештеги . #irkutskmarathon #СлатаМарафон
Они позволят нам собрать все публикации в единый глобальный медиаальбом в Сети. 

Финишный протокол
Протокол финиша на дистанциях 10, 10 СХ, 21 и 42 км будет доступен онлайн 
начиная со дня старта, а также продублирован на главном сайте 
мероприятия . Следите за обновлениями на ресурсе.irkutskmarathon.com

irkutskmarathon.com +7 902 560 43 86
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Чтобы ваша награда на финише была достойна ваших 
усилий и вдохновляла, мы каждый раз погружаемся с 
головой в процесс создания массового призового 
аксессуара. Медаль – это цель! Цель достижимая. Хотя 
для многих она дается нелегко.

В этом году очередным образом на медали финишера 
стало здание Иркутского академического 
драматического театра им. Н.П. Охлопкова, первый 
каменный вариант которого был открыт широкому 
зрителю в 1897 году – к закату позапрошлого столетия. 

Уникальная медаль
каждому участнику
на финише!

Медаль финишера – достойная цель! 
Уникальность и традиции образа.
Каждый, добравшийся до финиша – чемпион!

Здание Иркутского драмтеатра находится  – недалеко от пересечения в самом центре города
главных улиц – Ленина и Карла Маркса – и является одним из немногих, сохранивших свой 
исторических облик. Оно цепляет взгляд своей статью и балансом, являясь символом связи 
времен и культурного наследия прошлого.
Здание театра отнесено к объектам исторического и культурного наследия федерального 
значения. Последняя масштабная реконструкция исторического здания была проведена в 
нелегкие 90-е. Церемония передачи обновлённого здания театру состоялась 30 декабря 
1999 года.

Уникальная история театра на одной странице официального сайта .dramteatr.ru

Медаль заказывается за границей, отливается ограниченным тиражом ровно по количеству 
стартовых номеров участников на ранних стадиях подготовки мероприятия. Этим, в том 
числе, объясняется изначальная ограниченность количества стартовых слотов. Больше 
участников, чем номеров и медалей, зарегистрировать невозможно. Каждому участнику – 
свой номер на старте и своя награда на финише!

Три вида медалей финишеров 2023:
Финишер на дистанции 10, 10 СХ, 21 и 42 км – большая металлическая медаль финишера 
2023 серебристого цвета, античный стиль;
Финишер на дистанции Слата Фан-ран 3 км, 3 км СХ – малая металлическая медаль 
финишера 2023, серебристая хромированная;
Финишер на детской дистанции Слата Kids 1 км – памятная деревянная медаль финишера 
2023 и сладкий приз!

Гравировка медали.
В стартовом городке доступна гравировка медали финишера от официального партнера 
события – компании “Награда Центр”. На заднюю гладкую поверхность металлической 
медали наносится лазерная гравировка по шаблону, включающему фамилию, имя 
владельца, дистанцию и результат. Подробнее об этом можно узнать на сайте события.
Внимание! В приоритетном порядке гравируются медали участников, заказавших и 
оплативших услугу при регистрации на сайте. Гравировка с оплатой в день старта доступна 
только при отсутствии предоплаченных заказов.

https://www.dramteatr.ru/content/istoriya
https://www.dramteatr.ru/content/istoriya
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https://go.2gis.com/ih6vj
https://go.2gis.com/vrd7m1
https://go.2gis.com/7yagz


Дистанции 10, 10 СХ, 21 и 42 км
1-й круг
Построение стартового коридора на проезжей части бульвара Гагарина 
от от ул. Карла Маркса в сторону ул. Крассного Восстания. Старт по 
проезжей части до Глазковского моста с переходом на ул. Цесовская 
набережная. На обратном пути, при выбегании с о. Конного, поворот 
направо на ближайший тротуар вдоль б. Гагарина. Далее по внутренним 
аллеям до транзитной зоны на площади у памятника Александру III. 

Дистанции 10, 10 СХ, 21 и 42 км
2, 3, 4 круги
Транзит дистанций на внутренней аллее бульвара Гагарина и в 
выделенном коридоре на площади, справа от памятника Александру III. 
Выход на проезжую часть б. Гагарина на перекрестке бульвара 
с ул. Чкалова. Дальнейший маршрут без изменений.

Дистанции 3 км Салата Фан-ран и северная ходьба
Старт с того же места, что и на всех других дистанциях, 
на проезжей части б. Гагарина. Поворот направо на пересечении 
с Глазковским мостом. Выход на ул. 5-й Армии. 
На пересечении с ул. Карла Маркса поворот направо. 
Финиш напротив здания ИГУ по адресу ул. Карла Маркса, д. 1.

Дистанция 1 км Слата Kids, для детей от 3 до 8 лет
Старт с того же места, что и на всех других дистанциях, 
на проезжей части б. Гагарина. Поворот направо 
на ул. Ярослава Гашека. На пересечении с ул. Карла Маркса 
поворот направо. Финиш напротив здания ИГУ 
по адресу ул. Карла Маркса, д. 1.

Внимание! 
Во избежание неудобства для участников на основных дистанциях, 

просим вас с осторожностью и вниманием пересекать транзитную зону 
и следовать указаниям волонтеров при возвращении в стартовый городок!

https://go.2gis.com/ih6vj
https://go.2gis.com/vrd7m1
https://go.2gis.com/7yagz
https://go.2gis.com/7yagz
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